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लहसनु के रोग और उनकी रोकथाम 

मीन ूगपु्ता और भपेूश कुमार 

पादप रोग निदाि विभाग 

डा यशितं स हं परमार औद्यानिकी एि ंिानिकी 
विश्िविद्यालय, िौणी,  ोलि (हह.प्र.) 173230 

 

 लह िु कन्द फ लों में प्याज के बाद 
द ूरी महत्िपणूण फ ल है | यह बहुत ही  हिशील 
फ ल है और परेू भारत िर्ण में उगाई जाती है | 
इ  में अन्य कन्द फ लों की अपके्षा अधिक 
पौष्टिक तत्ि मौजदू हैं | इ  का प्रयोग बहुत  े 
रोगों के उपचार के सलए भी ककया जाता है | 
हहमाचल प्रदेश में भी लह िु का उत्पादि 
व्याि ानयक तौर पर ककया जाता है जहााँ स रमौर 
ष्जला लह िु की खेती में देश भर में अग्रणी क्षेत्र 
के रूप में उभर रहा है | प्रदेश में इ  िर्ण अत्यधिक 
िर्ाण होिे के कारण तापमाि कम तथा िमी अधिक 
थी जोकक रोगों के सलए अिकूुल होता है | इ के 
अलािा विश्िविद्यालय के िजै्ञानिक फ ल उत्पादि 
के  मय कक ािों के खेतों का निरीक्षण करत ेरहत े
हैं | इ ी क्रम में िजै्ञानिकों की िीम िे माचण में 
लािाचेता क्षते्र का दौरा ककया तथा उ  क्षते्र में 
लह िु में श्िेत विगलि तथा पत्तों के अन्य रोगों 
का  कं्रमण पाया | िजै्ञानिकों िे लह िु के रोगों 
के बारे में कक ािों को अिगत भी करिाया | प्रदेश 
के कक ािों के लाभाथण लह िु के मखु्य रोग और 
उिकी रोकथाम का वििरण इ  प्रकार  े है: 

1. बैंगनी धब्बा  

लक्षण 

इ  रोग में पत्तों तथा बीज िाली शाखा 
पर पािी  े भरे हुए िब्बे बित े हैं जो तजेी  े 
बढ़त ेहुए मध्य  े  फ़ेद या भरेू रंग के हो जात ेहैं 
| जै े –जै े ये िब्बे आकर में बढ़त े हैं, उिमें 
िाररयां बि जाती हैं और भरेू  े बैंगिी रंग के हो 
जात ेहैं और इि के चारों ओर पीली िारी बि जाती 
हैं |आर्द्ण मौ म में, इि िब्बों की  तह पर भरेू या 
गहरे स्लेिी रंग के बीजाणु बि जात ेहैं | बीज िाली 
शाखा और कंद पर भी  कं्रमण होता है और 
लह िु के कंद हल्के रह जात ेहैं | 
 

रोग कारक  

यह रोग आल्िरिेररया पोराई िामक फफंूद 
द्िारा होता है | 

अनकूुल वातावरण  

इ  रोग के सलए िर्ाण या ओ  द्िारा बहुत 
अधिक िमी की आिश्यकता होती है | परुािे पत्तों 

पर िए पत्तों की अपेक्षा रोग का  कं्रमण अधिक 
होता है | इ  फफंूद का किक जाल एक ऋत ु  े
द ूरी ऋत ुतक पौिे के अिशरे्ों में जीवित रहता है 
| इ का प्रकोप ग्रीटम ऋत ुकी अपेक्षा ि तं तथा 
पतझड़ ऋत ु में अधिक होता है | इ का प्रमखु 
कारण लम्बे  मय तक पत्तों का आर्द्ण रहिा है | 
लह िु के पत्तों पर इ  फफंूद के  कं्रमण के सलए 
50 ेष्ल् य  तापमाि के  ाथ 15 घिें तक पत्तों 
पर गीलापि चाहहए और 10-250 ेष्ल् य  तापमाि 
पर केिल 8 घिें ही काफी है | तापमाि और आर्द्णता 
बढ़िे के  ाथ ही िब्बों की  खं्या भी बढ़ जाती है 
| 

ननयन्त्रण  

1. स्िस्थ ि ्रोग मकु्त बीज का चयि करें | 
2. रोपण  े पहले बीज को 0.3 प्रनतशत कैप्िाि   े

उपचाररत करें | 
3. कृवर् कक्रयाएाँ जै े कक पौिों का घित्ि कम 

करिा और खेत में पािी की उधचत निका ी 
करिा आहद पत्तों की आर्द्णता कम करिे में 
 हायक होत ेहैं | 

4. लम्बे  मय तक फ ल चक्र अपिाएं | 
5. फफंूदिाशकों जै े कक मनै्कोजेब (0.25 

प्रनतशत) अथिा हेक् ाकोिाज़ोल (0.05 प्रनतशत) 
का 15 हदि के अन्तराल पर निडकाि करिे   े
रोग के प्रकोप को कम ककया जा  कता है | 

  

बैंगनी धब्बा 
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2. स्टेमफाइललयम पत्ता झलुसा 

लक्षण 

पत्तों पर िोिे, हल्के पीले  े भरेू रंग के 
पािी  े भरे हुए िब्बे बित ेहैं | ये िोिे िब्बे िीरे–
िीरे आप  में समलकर पत्तों को झुल ा देत े हैं | 
आम तौर पर ये िब्ब ेमध्य  े हल्के भरेू  े गहरे 
भरेू रंग के हो जात े हैं और बाद में इि के 
बीजाणओुं के कारण ये गहरे भरेू  े काले रंग के हो 
जात ेहैं | यह रोग कारक आम तौर पर मरे हुए या 
मरिे िाले उत्तकों को  कं्रसमत करता है जै केक 
पत्त े के अग्र भाग, घायल उत्तक या  खू रहे 
उत्तक आहद | इ के लक्षण पपणल ब्लोच के लक्षणों 

 े काफी समलत ेहैं | 

रोगकारक  

इ  का रोगकारक स्िेमफाइसलयम 
िे ीकेररयम फफंूद है | 

वातावरण  

यह फफंूद पौिे के अिशरे्ों में जीवित रहता 
है | यह रोग 18-25०  ेष्ल् य  तापमाि और आर्द्ण 
मौ म में अधिक फैलता है | 

ननयरंण 

1. पौिों के स्िास््य का ध्याि रखें क्योंकक यह 
फफंूद क्षनतग्रस्त या अन्य रोगों द्िारा  कं्रसमत 
पत्तों को शीघ्र  कं्रसमत करती है | 

2. वपिले िर्ण की फ ल के अिशरे्ों को समििी में 
गहरा दबा दें| 

3. तीि िर्ण  े अधिक का फ ल चक्र अपिाए ं| 
4. हिा के उधचत प्रिाह के सलए पौिों में उधचत 

दरूी रखें | 
5. पौिों में स चंाई दोपहर बाद करें ताकक पत्तों की 

 तह  े िमी कम हो जाये और  कं्रमण की 
 भंाििाएं कम हो जाएाँ | 

6. रोग के लक्षण देखत े ही मेिालषै्क्जल + 
मिैकोजेब (0.25%) का निड़काि करें तथा 15 
हदि बाद पिुः करें | निड़काि फरिरी के पहले 
 प्ताह  े आरम्भ करें | 

 

3. कन्त्द सड़न 

लक्षण 

 इ  रोग में पौिे  खू कर मरुझािे लगत ेहैं 
और पत्त ेऊपर   ेिीच ेकी ओर  खूिे लगत ेहैं | 
कन्द िमण हो कर  ड़िे लगत ेहैं |  कं्रसमत लह िु 
के तिे और कन्द लाल या लाल  े बैंगिी रंग के 

हो जात ेहैं |  कं्रसमत तिे का आिार भी भरेू रंग 
का हो जाता है | भण्डारण में  कं्रसमत कन्द  ड़ 
जात ेहैं|  

 रोग कारक 

 फ्यजुेररयम ओक् ीस्पोरम प्रजानत  ेपी इ  
रोग का कारक है | 

वातावरण 

 यह रोगकारक समट्टी में रहता है और काफी 
 मय तक समट्टी में ही जीवित रहता है | अधिक 
तापमाि इ  रोग के प्रकोप के सलए अिकूुल है | 
कंदों की खुदाई  े पहल ेिर्ाण होिे  े इ  रोग का 
 कं्रमण बढ़जाता है |  

ननयरंण 

1. फ ल चक्र अपिाएं| 
2. खेत में उधचत जल निका ी का प्रबिं करें | 
3. कसलयों को रोपण   े पहले 0.1 प्रनतशत 
काबेन्डाष्जम के घोल में डुबो कर उपचाररत करें | 

स्टेमफाइललयम पत्ता झुलसा 

कन्त्द सड़न 
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4. कंदों की खुदाई   े पहले मनै्कोजेब (0.25%) 
और काबेन्डाष्जम (0.1%) के समश्रण का 
निड़काि करें या स चंाई करें | 

 

4. श्वेत ववगलन 
लक्षण 

इ  रोग में  कं्रसमत पौिे  खू कर पीले 
रंग के हो जात ेहैं और पत्त ेमरुझािे लगत ेहैं | यह 
रोग खेत में पीले पौिों के भागों के रूप में हदखाई 

देता है | पौिे आकार में िोिे रह जात े हैं और 
आ ािी  े उखड़ जात े हैं | ध्याि  े देखिे पर 
 कं्रसमत पौिों के कन्दों पर  फ़ेद रंग का किक 
जाल हदखाई देता है | इ   फ़ेद किक जाल पर 
काले रंग के पोस्त के बीजों के आकार के 
स्क्लेरोसशया (Sclerotia) बि जात ेहैं| 
 रोगकारक 

इ  का रोगकारक स्क्लेरोसशयम  ेवपिोरम 
फफंूद है | 

वातावरण 
यह रोगकारक  कं्रसमत बीज कंदों द्िारा आरम्भ 
होता है और बाद में समट्टी में ही जीवित रहता है | 

बार बार प्याज िगीय कन्द फ लें लगािे  े यह 
रोग तजेी  े फैलता है | मध्यम तापमाि तथा 
अधिक िमी इ  रोग के प्रकोप के सलए अिकूुल है 
|   

ननयरंण 
1. फ ल के अिशरे्ों को एकत्रत्रत करके िटि कर दें 
| 

2. फ ल चक्र अपिाएं | बार बार प्याज िगीय 
कन्द फ लें एक ही खेत में ि लगाएं | 

3. खेत में उधचत जल निका ी का प्रबिं करें | 
4. स्िस्थ कसलयों का रोपण करें | 
5. खेतों में बआुई  े पहले जैविक  शंोिि अथिा 
विरोिी फंफूद जै े कक ट्राइकोडमाण आहद समलाएं | 

 

5. रस्ट 

लक्षण 

 पत्तों पर िोिे, लाल  े हल्के  तंरी 
अडंाकार िब्बे बि जात ेहैं | इि िब्बों में लाल रंग 

के हिा द्िारा प्रिाहहत ककये जािे िाले 
यरूरडोस्पोरबि जात ेहैं | बाद में ये िब्बे गहरे रंग 
के हो जात े हैं क्योंकक इि िब्बों में काले रंग के 
हिसलयोस्पोर बि जात ेहैं | अत्यधिक  कं्रसमत पत्त े
पीले रंग के हो जात ेहैं औरे  मय  े पहले ही  खू 
जात ेहैं | जब  कं्रमण अधिक हो जाता है तो कन्द 
का आकर और गणुित्ता कम हो जाती है | 
रोगकारक 

 यह रोग पक् ीनिया एलाई िामक फफंूद 
द्िारा होता है | 
 वातावरण 

 यरूरडोस्पोर और हिसलयोस्पोर दोिों लम्ब े
 मय तक जीवित रहत े हैं और ये आिे िाली 
फ ल के  कं्रमण के सलए बीजाणु का काम करत े
हैं| इ  रोग को जीवित रखिे में यरूरडोस्पोर अधिक 
महत्िपणूण हैं | यरूरडोस्पोर तथा हिसलयोस्पोर हिा 
द्िारा काफी दरू तक जा  कत ेहैं |यरूरडोस्पोर को 
अकुंरण के सलए कम  े कम चार घिें तक 97 
प्रनतशत आर्द्णता चाहहए| परन्त ुये पािी में डूबिे पर 
जीवित िहीं रहत े |  कं्रमण के सलए 10-15   े
तापमाि अिकूुल होता है |  

ननयरंण 

1. स्िस्थ कसलयों का रोपण करें | 
2. भसूम में उधचत जल निका  का प्रबिं करें | 
3. पौिों में उधचत दरूी रखें क्योंकक इ   े आर्द्णता 

कम हो जाती है और रोग का प्रकोप भी कम 
हो जाता है | 

4. फ ल चक्र अपिाएं| 

श्वेत ववगलन 

रस्ट 
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6. डाऊनी लमल्डय ु

लक्षण 

 पत्तों पर हरे रंग की अपके्षा पीले रंग के 
अडंाकार   ेबेलिाकार िब्ब ेबि जात ेहैं | इि िब्बों 

पर क्रमश: हरे और पीले रंग की िाररयां बि जाती 
हैं | आर्द्ण मौ म में यह फफंूद  फ़ेद  े बैंगिी रंग 
का किक जाल इि िब्बों पर बिाती है | 
 रोगकारक 

 इ  रोग का रोगकारक पेरोिोस्पोरा 
डड ट्रक्िर फफंूद है| 
 

वातावरण 

 यह फफंूद  कं्रसमत कंदों तथा पौिे के 
अिशरे्ों में ऊस्पोर बिाकर जीवित रहता है| इ  
फफंूद को अच्िी िवृि के सलए ठंडी िमी िाली रातें 
तथा केिल मध्यम गमण हदिों की आिश्यकता होती 
है | बीजाणओुं के अकुंरण और  कं्रमण के सलए 
25o  ेष्ल् य  तापमाि तथा 99-100 प्रनतशत िमी 
अिकूुल हैं |  

 

ननयरंण 

1. पौिे के  कं्रसमत अिशरे्ों को एकत्र करके िटि 
कर दें | 

2. रोपण के सलए स्िस्थ कसलयों का प्रयोग करें | 
3. फ ल पर रोग के लक्षण हदखाई देत े ही 

मेिालाष्क्जल + मिैकोजेब (0.25%) का 
निड़काि करें | बाद में मनै्कोजेब (0.25%) या 
कॉपर आक् ीक्लोराइड (0.3%) का निड़काि 
करें तथा 10-14 हदि के अतंराल पर पिु: करें 
| 

7. ववषाणु रोग  

लक्षण  

 लक्षणों में पीले और हरे रंग की िाररयां, 
पीली िाररयां, पत्तों का मड़ुिा औरे पौिों का िोिा 
रह जािा आहद हैं | िए पत्तों की अपेक्षा परुािे 
पत्तों पर ये िाररयां स्पटि हदखाई देती हैं|  कं्रसमत 
कंदों को ज्यादा  मय तक भडंाररत िही ं ककया जा 
 कता और ये  मय  े पहले ही अकुंररत हो जात े
हैं | लीक येलो स्ट्राइप विर्ाणु द्िारा  कं्रसमत पौिों 
में परुािे और बीच िाले पत्तों पर हल्की पीले रंग 
की िाररयां बि जाती हैं | िए पत्तों पर इ के 
लक्षण स्पटि हदखाई िहीं देत ेहैं और  कं्रसमत पौिे 
पाले  े अधिक प्रभावित होत े हैं | अनियि येलो 
ड्िाफण  विर्ाणु अधिक उग्र लक्षण उत्पन्ि करता है 
और इ   े उत्पादि में काफी कमी आ जाती है | 
सवंहन 

 ये विर्ाणु रोग मखु्यत:  कं्रसमत कसलयों 
को लगािे  े  िंाहहत होत े हैं | इ के अनतररक्त 
कई कीड़ ेजै े कक तलैा (माइज  परस की, एकफ  
क्रास िोरा, नियोिोक् ोपिेरा फोरमो ािा आहद) और 

माइि (एकेररया ियसुलपी) भी इि का  िंहि करत े
हैं | 
 

ननयरंण 

1. रोगमकु्त ि ्स्िस्थ बीज का प्रयोग करें | 
2. विर्ाणओुं के  िंाहकों को नियतं्रत्रत करिे के 

सलए कीििाशकों का निड़काि करें | 
3. खेत में उधचत  ाफ़  फाई का ध्याि रखें |  

डाऊनी लमल्डय ु


